PROGRAM PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

SZKOLA PODSTAWOWA
IM. J. KUSOCNSKIEGO
W GOLAWICACH PIERWSZYCH



CEL GLOWNY PROGRAMU PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

Celem gtéwnym niniejszego programu profilaktykitjpszygotowanie ucznidow do radzenia sobie z trudrgytuacjami
zyciowymi.

Z obserwacji wynikaze dzieci ucgszczajce do naszej szkoty nie przejawigostaw dysfunkcji, niniejszy program
przygotowany jest zatem dla grupy niskiego ryzyktanowt bedzie swoisi "szczepionk”, chrongca dzieci przed ziem i
patologs.



CELE PROGRAMU
PROFILAKTYKI SZKOLNEJ

. ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM DYDAKTYCZNYM UCZNIOW.
. ZAPOBIEGANIE PRZEMOCY | REAGOWANIE NA WSZYSTKIE JEJ PRZEJAWY.
. PRZESTRZEGANIE ZASAD BEZPIECZE NSTWA W SZKOLE | SRODOWISKU.

. PRZEKAZYWANIE WIEDZY NA TEMAT SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH ZAGRO ZEN
UZALE ZNIENIAMI.

. PROGRAMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA. ALTERNATYWNE FORMY SP EDZNIA CZASU
WOLNEGO.

. DBALOSC O KULTURE JEZYKA | ZACHOWANIA.
. BUDOWANIE POZYTYWNYCH RALACJI W GRUPIE.

. KSZTALTOWANIE POSTAW ASERTYWNYCH. UMIEJ ETNOSC KOMUNIKACJI.



ZAPOBIEGANIE NIEPOWODZENIOM DYDAKTYCZNYM UCZNIOW

Dziatania skierowane na

Dziatania skierowane na

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i

Wspbtpraca ze

Odpowiedzialni

Termin realizacji

ucznia rodzica S srodowiskiem lokalnym
pracownikéw szkoty
Udziat uczniow w S Zapoznanie giz opiniami
o ystematyczne : ;
zajeciach . : o poradni psychologiczno-
. . informowanie rodzicéw o X Caly rok
wyréwnawczych i . . .| pedagogicznych przez
L niepowodzeniach dzieci . S
specjalistycznych wszystkich nauczycieli
Analiza opinii PP-P przez
wszystkich nauczycieli.
Dostosowanie wymaga Caly rok

Motywowanie uczniow dd
pracy nad sab

Motywowanie rodzicow
do diagnozowania
niepowodzé szkolnych

do mazliwosci uczniéw.

Szkolenie Rady
Pedagogicznej Praca z
dzieckiem ze specjalnym

potrzebami edukacyjnymi.

wedtug planu

Omowienie

Informowanie o
Wewngtrzszkolym

Respektowanie

Wewngtrzszkolnego . S Wewngtrzszkolnego Caly rok
e Systemie Oceniania e
Systemu Oceniania - Systemu Oceniania
podczas zebfarodzicéw.
Rozmowy wspierajce . L
uczniéw magcych Wspotpraca rodzicow Motywowanie uczniow d Caly rok

problemy

nauki.




ZAPOBIEGANIE PRZEMOCY | REAGOWANIE NA WSZYSTKIE JEJ

PRZEJAWY

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikow szkoty

Wspbtpraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Ksztaltowanie postaw
asertywnych i wiéciwej

Informacja o tematyce

Prowadzenie zaf przez
wychowawcow.
Otwartas¢ nauczycieli na

reakcji na krzywe zajec. wszelkie informacije Wg planu
cztowieka uczniow dotyczce
przemocy.
Udziat w rozmowach na Informowanie rodzicow
Udziat w apelach zebraniach Zespotu . Caly rok
na zebraniach

Wychowawczego

Udziat uczniéw w Udziat rodzicow w
rozmowach dotycxcych | rozmowach dotyegych Caly rok

problemu stosowania
przemocy

problemu stosowania
przemocy.

Udziat w r&nych
formach ksztatcenia

Wedtug potrzeb




PRZESTRZEGANIE ZASAD BEZPIECZE NSTWA W SZKOLE | SRODOWISKU

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na

rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikéw szkoty

Wspéipraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Rozmowy i warsztaty

Udziat rodzicow:

Reagowanie wszystkich
nauczycieli i

dotyczce przyczyn i w rozmowach w zwjzku pracownikéw szkoty.
skutkéw stosowania z faktem stosowania Organizowanie spotka Caty rok
przemocy. Spotkania z przemocy przez ich | sprawcy i jego opiekuna g
policjantami. dzieci. osohly krzywdzon i jej
opiekunem.
Rozmowy dotyczce . . Aktywne dyzury w czasie
bezpieczastwa podczas| Informowanie rodzicow 17EIW Caly rok
przerw. P '
Apele wychowawcze Wg planu
Udziat uczniéw klas I-11I . . D
- Informowanie rodzicow g Przeprowadzenie zgj
w zagciach dotycgcych tematyce zaf rzez wychowawcow Wg planu
bezpieczastwa. yce zag. P Wy '
IX

Spotkanie uczniow klag
I-11l z przedstawicielem
Sekcji Ruchu Drogowegq

Pomoc w organizacji
spotkania.

Organizacja spotkania




PRZEKAZYWANIE WIEDZY NA TEMAT SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH | ZAGRO ZEN
UZALE ZNIENIAMI

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikéw szkoty

Wspotpraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Udziat w lekcjach
wychowawczych wg
planu pracy wychowawcy

Informowanie rodzicow o
tematyce godzin
wychowawczych

Prowadzenie lekgcji
wychowawczych

Wg planu wychowawcy

Udziat w lekcjach
przedmiotowych
dotyczcych zagraen.

Szkolenie rodzicow

Prowadzenie lekgcji
przedmiotowych

Wedtug planu

Udziat w zagciach na
temat uzalenien
(nikotyna 1V-VI; alkohol
IV.V; Narkotyki VI)

Informowanie rodzicéw

Prowadzenie za¢ przez
wychowawcow.

wg planu

Udziat uczniow kl. VI w
szkolnym i
Mie¢dzynarodowym
Konkursie na temat

Profilaktyki Uzalenien.
Informowanie uczniéw o
wynikach konkursu na
apelu.

Wspétpraca rodzicow.

Przygotowanie uczniow
do konkursu.




PROMOWANIE ZDROWEGO STYLU ZYCIA. ALTERNATYWNE FORMY SP EDZNIA CZASU WOLNEGO

Dziatania skierowane
na
ucznia

Dziatania skierowane
na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikow szkoty

Wspéipraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Udziat kl. IV-VI w
zajeciach
wychowawczych,
przedmiotowych.

Informowanie rodzicéw g
tematyce zaji.
Motywowanie do
aktywnego wypoczynku
rodzinnego.

Prowadzenie za§
promugcych zdrowy i
bezpieczny stykycia.

Caly rok

Konkursy, apele

Pomoc w organizaciji

Pomoc i przeprowadzenige

Wg rocznego planu prac
ekologiczne. konkursow. szkoty.
Informowanie rodzicow
Motywacja do aktywnegq na zebraniach
Aktywny udziat w wypoczynku na rodzicielskich o
zajeciach wychowania powietrzu. sposobach splzania

) . i . Caly rok

fizycznego, gimnastyki Informacja o wolnego czasu.

korekcyjnej

konieczndci uprawiania
sportéw przez dzieci.

Informowanie o
istniejacych w szkole
kotach zainteresowa

Zawody sportowe

Pomoc w organizaciji
zajec.

Pomoc w przygotowaniy
i organizacji zawodow
sportowych

Wedtug planu SZS

Biwaki, wycieczki.

Pomoc rodzicow w
przygotowaniach.

Pomoc wycieczek,
biwakow i wyjs¢ poza
teren szkoty.

Wedtug plany PTTK




DBALOSC O KULTUR E JEZYKA | ZACHOWANIA

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikéw szkoty

Wspéipraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Dbatas¢ o dobg

Informowanie o
konieczngci

konsekwentnego
reagowania na

Przeprowadzenie godzin
wychowawczych i
j-polskiego, dotycacych

atmosfe¢ w domu, w niekulturalne zachowanig; kultury osobistej i¢zyka Caly rok
szkole i wsrodowisku wpajanie zasad polskiego.
grzeczndci, uprzejmgci, Reagowanie na
szacunku i niekulturalne zachowanie.
odpowiedzialnéci
Udziat uczniéw w o
konkursie ,Stosujemy . o Przygotowan|e_|
" Informowanie rodzicow przeprowadzenie Wg planu SU

zasady dobrego
zachowania”

konkursu

Udziat w apelach

Informowanie rodzicow o
sukcesach dziecka

Apel sukcesu,
promowanie uczniéw z
nawykami kulturalnymi,
docenienie oggnie¢ w
réznych dziedzinach,

dowartgciowanie.

Wedtug planu




BUDOWANIE POZYTYWNYCH RELACJI W GRUPIE

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikéw szkoty

Wspéipraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Praca w zespotach
zadaniowych i zespotach
samopomocy

uczniowskiej.

Pomoc przy realizacji
zada.

Organizacja zespotéw o
réznym skladzie
personalnym do

wykonywania zadana

wszystkich lekcjach i w
czasie wolnym

X-V

Udziat uczniéw w akcjach
charytatywnych

Pomoc rodzicéw

Organizacja akgcji
charytatywnych

Wedtug potrzeb

Wspotudziat w organizacj
imprez ogoélnoszkolnych.

Pomoc rodzicéw

Organizacja imprez
ogolnoszkolnych




KSZTALTOWANIE POSTAW ASERTYWNYCH, UMIEJ ETNOSC KOMUNIKACJI

Dziatania skierowane na
ucznia

Dziatania skierowane na
rodzica

Zadania do realizacji
przez nauczycieli i
pracownikéw szkoty

Wspbtpraca ze
srodowiskiem lokalnym

Odpowiedzialni

Termin realizacji

Rozpoznawanie i
nazywanie uczti
Kontrolowanie emaociji.

Informacja dla rodzicow.

Ksztaltowanie postaw
asertywnych.

Wedtug planéw
wychowawcy.

Warsztaty na temat sztuk
negocjaciji.

Informowanie rodzicéw o
sposobach rozwiywania
konfliktow w relacjach
rodzic-dziecko, dziecko-
dziecko, rodzic-
nauczyciel, nauczyciel-
dziecko

Prowadzenie rozmoéw,
dyskusiji.

Wedtug planu

Informacja o sposobach
radzenia sobie w
sytuacjach trudnych i
korzystania z pomocy

dorostych.

Zapoznanie giz ofery
instytucji wspierajcych
rodzire w procesie
wychowawczym

Organizowanie i
przeprowadzenie zgj.

Wedtug potrzeb

Udziat w zagciach na
temat tolerancji dla
innosci czlowieka

Pomoc rodzicow

Organizowanie i
prowadzenie zaf




EWALUACJA PROGRAMU

Oceny efektéw realizacji Programu Profilaktgzkolnej, obok biggcego monitorowania oraz samooceny
przeprowadzanej przez zainteresowane podmiotygrig& s¢ w trakcie zebra Rady Pedagogicznej - podsumogayich
prac w pierwszym i drugim potroczu roku szkolnego. VWkajace z oceny wnioski, przekazywangedo wiadoméci Rady
Rodzicow i Samordu Uczniowskiego. Ocenie poddawagenastpujace elementy:

a) funkcjonowanie pomocy pedagogicznej,
b) tematyka pedagogizacji rodzicow uczniéw nalsadach z wychowawcami klas,
c) realizacja zaledezawartych w orzeczeniach poradni psychologiczriegegicznej oraz poradni specjalistycznych,

d) realizacja tematyki profilaktyki zawartych wapach pracy wychowawcéw klas,

e) udziat nauczycieli w formach zewgtrenego doskonalenia zawodowego z zakresu projikakt

f) innowacje i projekty wychowawcze w zakresiefpaktyki,

g) realizacja programow profilaktycznych,

h) wystpowanie czynnikow, rodzajow i przyczyn zachawgzykownych,

i) wyskpowanie czynnikow chroacych.



